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DEPARTAMENTO DE TERAPIA OCUPACIONAL 
 

 

 
 
El departamento de Terapia Ocupacional del Centro Educativo de Aspace Coruña 

presta atención y tratamiento a todo el alumnado, enfocándonos en Sala 

Multisensorial y en la revisión y mantenimiento de los productos de apoyo (sillas de 

ruedas, bipedestadores, cubiertos adaptados…) 

 

La atención que se ofrece va dirigida a personas que presentan dificultades en su 

desempeño ocupacional, ya sea por una limitación motora, sensorial, cognitiva y/o 

afectiva. 

 

De este modo se desarrolla la utilización terapéutica de las actividades en la vida diaria 

(vestirse, comer, usar el baño...), en el ámbito escolar, en el juego, en el tiempo libre y 

en la participación social para conseguir la máxima autonomía posible, mejorando su 

desarrollo y satisfacción personal. 

 

La tecnología de apoyo permite acercar a las personas con parálisis cerebral a su 

entorno y darles las herramientas específicas para que lo puedan modificar, disfrutar y 

mejorar su autonomía. 

 

En base a ello, las directrices de intervención son: 

 
 
 
               
 
 
 

 Mantener y/o mejorar en la medida de 

lo posible la participación en las 

actividades de la vida diaria. 

 Potenciar al máximo las capacidades de 

los alumnos. 
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SALAS MULTISENSORIALES 

 

                                         
 
Por sus características básicas y recursos técnicos, permiten crear ambientes con 

estímulos controlados, con el objetivo final de favorecer el nivel sensorial facilitando 

así los aprendizajes básicos y abriendo puertas a relaciones más significativas. 

 

Desde este espacio los niños/as que tienen cerradas algunas puertas sensoriales 

encuentran otras formas de relacionarse con el mundo, de sentir placer, de reconocer 

su cuerpo, en un espacio de experimentación multisensorial. A medida que 

experimentan sensaciones, aprenden gradualmente a organizarlas en su cerebro y 

descubren lo que significan. Al organizar sensaciones, van tomando control de sus 

emociones. 

 

 

 Promover la autonomía mediante 

productos de apoyo. 

 Retrasar y/o enlentecer los 

desequilibrios ocupacionales. 

 

 

 Asesoramiento familiar. 

 Pautas de sedestación en silla de 

ruedas. 

 Asesoramiento y mantenimiento 

de su silla de ruedas. 

 



                                                                          

  
Casteliño 24, 15160 Osedo – Sada (A Coruña) 
Telf.: 981 610 312  /  981 648 290   Fax: 981 610 359 
aspacecoruna@aspacecoruna.org 

 
PRODUCTOS DE APOYO 

 
Los profesionales de este departamento también se encargan del posicionamiento y 

sedestación del alumnado, además del mantenimiento de la propia silla de ruedas, con 

la colaboración de los técnicos de la ortopedia que acuden todas las semanas.  

También se realiza un acompañamiento a citas hospitalarias relacionadas con este tipo 

de productos (sillas de ruedas, andadores…) para un mejor asesoramiento. 

 

 

                    
 

 
 


